DESAFIE-SE
COM RIPNOSE

A




Parabéns vocé acaba de abrir um conteudo
onde possibilitara vocé de trabalhar com
algumas técnicas de hipnose!




Luis Fernando Sartori

ENTAO VAMOS

ENTRAR NESTE
MUNDO
FANTASTICO!




Vocé sabia que quando acordamos pela
manhd os 10 (dez) primeiros minutos do
nosso dia, estamos em um estado de transe
hipnético?




E 0 que isso nos possibilita?

Possibilita tudo, sabendo como conduzir, somente esses
dez minutos transformam e alavancam nossa vida em
todos os setores.




Agora, faca a seguinte pergunta: Como eu
acordo normalmente pela manha?
Feche seus olhos e busque esta resposto!




Vocé acorda animado, feliz, empoderado, fazendo seu
melhor pelos 1440 chances (minutos) de mudar e
transformar suva vida, ou acorda triste, com preguica
carregando um fardo, desanimado querendo dormir
mais, para esquecer dos problemas que o permeiom?




Tudo que imaginaMmos e pensamos faz com que NOssa
mente construa essa realidade, quando acordamos em
um estado emocional e bem positivados, fazendo
afirmagoes do que queremos para nossa vida, nesses
dez minutos, vocé alcanca os seus sonhos!




Faca um teste, DESAFIO VOCE! Faca diariamente este processo, de
acordar, colocar a musica que vocé mais gosta e faca afirmagdes
positivas, de preferéncia na frente do espelho, olhando dentro do
sevu olho por 30 dias, o tempo de 3 minutos, busque dentro de si o
sentimento em dizer isso, e leve este sentimento para realizar o
que vocé quer. Pode ser em voz alta ou mentalmente. Lembrando
que, se falhar um dia, recome¢a novamente.




Nosso cérebro aprende por repeticdo, quanto mais eu

afirmar mais eu vou incluir em minha vida, cocriando a
realidade. i
Observe hoje, como vocé esta e anote, apds 30 dias faca A ;
uma avaliagao e veja o que mudou em sua vida se | ¥
realizov a atividade.




Entraremos em contato para avaliar seuv resultado e lhe
mandar outras técnicas de hipnose que lhe trara mais
resultados!




Luis Fernando Sartori

Parabéns por se

permitir!
Porque sim, vocé
pode mais!

Fernando Sartori, especialista em auxiliar

pessoas a liderarem suas emocdes, com um

método que € capaz de dar um novo olhar a

vida, obtendo realizagao e transformacao.
Conheca a hipnose clinica.

@(54) 99118-4880
TN\
www

& www.fernandosarttori.com.br

n @sarttori.fernando

@sarttori fernando
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